Il. Ynpasknenuss HanpaBjieHHbIe HA Pa3BUTHE MPOU3BOJIbHOI AaKTUBHOCTH, ()OPMHUPOBAHHUE
IMOLMOHAJILHON U BOJIeBOH chep

Ynpaxuenue «Iloccopuiinch ABa NETYLIKA».
Ieuan: PasButre pacKOBaHHOCTH U CAMOKOHTPOJIS.

[Ipouenypa wurpsl. 3ByuuT Becesnas My3blka (kenarenbHo A.PaifueBa «lloccopunuce nBa
neTymkay). Jletu aBuUraroTcsi Mo THUIY «OpPOYHOBCKOTO JBHMIKEHHS» M CIIETKa TOJIKAKOTCS
ieyaMu. 3aMeuyaHue: HE paspeliaercs, 4ToObl yaapbl AeTed ObLIM CIMIIKOM CHUJIBHBIMH H
0osne3HeHHBbIMU. JleTn 00s3aTeNbHO JTOJDKHBI UTpaTh «II0 MpaBlie» U OJHOBPEMEHHO NEp)KaTh
CHUMBOJIU3M HUIPHI («IIOHAPOLIKY»).

Ynpaxnenue «Mrojka u HUTKa.

Iean: Pa3Butre mpou3BOIBHOCTH.

[Iponieaypa urpel. BeiOupaercs Bomsmmii u3 aetei. [log  Becemyro  My3bIKy — BOJISIIIHIA
UTrpaeT poJib UTOJIKHU, a BCE IpYrHe JAEeTH - posib HUTKU. «romka» G6eraer Mexay CTYIbsIMHU, a
«HHUTKaY (TpyITa JETei APYT 3a APYroM) - 3a HEH.

3ameuanue: Ecnu B rpyIine umeeTcs 3axarblil pe0eHOK, TO MPEIOAKUTE POJIb «UTOJIKU» EMY.
Ynpaxnenue «IpakoH Kycaetr ¢cBOil XBOCT».

Heab: CHATHE HANPSHKEHHOCTH.

[Ipouenypa urpbl. 3By4yuT Becenas My3blka (MOXHO W 0e3 My3bikH). JleTw BcTalT Apyr 3a
JIPYroM M KperKo JepraTcs Apyr 3a Apyra (3a ruieun). [lepBoiil peOeHOK - «roj0Ba JpakoHay,
MOCIIETHUI - «XBOCT JApakoHa». «l'oioBa JpakoHa» NBITaeTCS MOWMATh «XBOCT», a TOT
YBOpaYMBaETCs OT Hee.

3ameuanusi: Crequre, yToObl JE€TH He OTHycKanu Apyr apyra. Ciemute Takke, yToObl posiu
«TOJIOBBI IPAKOHA» U «XBOCTA» BBITIOJIHSUIIN BCE KETAIOIIHeE.

YnpaxHenue «CKy4HO, CKy4YHO TaK CHETb».
Iesn: PazBuTre packOBaHHOCTH, TPEHUPOBKA CAMOOPraHU3ALIH.

Hpoueﬂypa HI'PBL. Y o1HOM CTE€HBI KOMHATHI CTOST CTYJIbA, UX YUCIIO PABHO KOJIUYCCTBY JIeTEH.
Oxoi0 HpOTHBOHOJ’IO)KHOfI CTCHBI KOMHATBI TAKXKE CTOAT CTYJIbd, HO HMX YHUCIIO Ha 1 MenbIIe
KOJINYECTBA ACTEH.

Z[eTI/I cagiaTCa OKOJIO HepBOﬁ CTCHBI KOMHATAhI. Benyumﬁ YUTacT CTUIIOK:

Cky4HO, CKY4HO Tak cuaeTh. Jpyr Ha npyra Bce risiiets; He mopa nu mpoOekaThesi U MecTaMu
OOMEHATHCA?

Kak Tombko BCI[yIJ_II/Iﬁ 3aKaH4YMBacT CTHUIIOK, BCC JCTHU 6eryT K HpOTHBOHOHO)KHOﬁ CTCHKC H
CTaparoTCA 3aHATH CTYJIbA. HpOI/IF PBIBACT TOT, KTO OCTAJICA oe3 CTyJ1a.

3aMeuaHus: He pa3pemaﬁTe ACTAM Ha4YWHAaTb oer paHbLIC,



YeM KOHYMTCS CTHIIOK. 3ampenaercss peOeHKy CIUXUBATh APYroro pedbeHka co CTyna, ecllu
IIEPBBIM 3aHsJI €r0 pPaHblIe BTOPOrO.

Yupaxnenue «Coay».
Iean: PasButre Mpou3BOIBHOCTH.

[Ipouenypa urpsl. Jletu camu BHIOMPAIOT BOJSIIETO - «COBY», KOTOpasi CaIUTCs B «THE3/10» (Ha
CTYJ) U «CIIUT». B TeueHue nHs A€TU JBUTAIOTCS.

3arem Benyuuii komannyer: «Houb!» Jletn 3amuparor, a coBa OTKpBIBAeT IJla3a U HAYMHAET
JIOBUTB.

Kto u3 HUIrparomux MmomeBEIUTCA UKW paCCMECTCA, TOT CTAHOBUTCA COBOIL.



