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Пояснительная записка

Календарный  учебный  график  –  является  локальным  нормативным  документом,
регламентирующим  общие  требования  к  организации  образовательного  процесса  в
учебном году в МБДОУ Детский сад  «Миляш» с. Москово, разработанным в соответствии
с
ФГОС ДО, а также нормативными документами:

 Федеральным законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»

 Типовым  положением  о  дошкольном  образовательном  учреждении  (приказ
Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.10.2011г. №2562)

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13
от 15.05.2013года.

 Письмом  Министерства  образования  Российской  Федерации  от  14.03.2000
№65/23-16 «О гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного
возраста в организованных формах обучения».

 Уставом ДОУ

Режим работы ДОУ
 

8.00-18.00

Продолжительность
учебного года

Начало учебного года с 01.09.2020г.
Окончание учебного года 31.05.2021 г.

Количество недель
в учебном году

35 недель

Продолжительность
учебной недели

5 дней (понедельник-пятница)

Сроки проведения
каникул

Осенние 26.10.2020 - 04.11.2020г.

Зимние – 31.12.2020 - 13.01.2021 г.

Весенние – 29.03.2021 -04.04.2021 г.

Летний оздорови-
тельный период

с 01.06.2021 г. по 31.08.2021 г.
с 8.00 до 18.00

Сроки проведения
мониторинга 
качества 
образования

 03.09.20 – 14.10.2020 г.

20.05.2021  по 31.05.2021 г.
 

Праздничные (не-
рабочие) дни

10.10.2020 – 12.10.20г; 04.11.2020; 
01.01.2021 - 10.01.2021 г.; 23.02.2021г; 08.03.2021; 01.05.2021  -
03.05.2021 г; 08.05.2021 -10.05.2021г;14.06.2021 г.

2. Регламентирование образовательного процесса.



Учебная нагрузка в день

Возрастная группа Время учебной
нагрузки в день

Примечание

Группа
раннего возраста

              20 мин
     

Ежедневно 2 занятия по 10 мин

Младшая группа 30 мин Ежедневно 2 занятия по 15 мин.

Средняя группа 40 мин 5 дней в неделю - 2 занятия по 20 мин.
Старшая группа       не более 45 мин 

/ первое занятие 25 
мин, второе-20 мин./
/во 2 полов. дня/

2 дня в неделю – 2 занятия по 20 - 25 
минут
3 дня в неделю - 3 занятия по 20 - 25 
мин.

Подготовительная
группа

     1 час 30 мин
        30 минут
/во 2 полов. дня/

3 дня в неделю - 3 занятия по 30 мин.
2 дня в неделю – 2 занятия по 30 минут

Кружковые занятия

Средняя группа 1 раз в неделю не более 20 минут

Старшая группа 2 раза в неделю не более 25 минут

Подготовительная
группа

2 раза в неделю не более 30 мин

Перерыв между занятиями – 10 минут.



Образовательны
е
направления

Вид 
организованной 
образовательной 
деятельности

Количество часов

в неделю в месяц в год
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Познавательное
развитие

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 
(ФЭМП)

1 1 1 1 2 4 4 4 4 8 35 35 35 35 70

Ознакомление с 
предметным 
окружением, 
социальным миром, с
миром природы

1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 35 35 35 35 35

Речевое развитие Развитие речи 1 1 1 2 2 4 4 4 8 8 35 35 35 70 70

Художественно-
эстетическое 
развитие

Рисование 1 1 2 2 2 4 4 8 8 8 35 35 70 70 70

Лепка 1 1/2 1/2 1/2 1/2 4 2 2 2 2 35 17/2 17/2 17/2 17/2

Аппликация - 1/2 1/2 1/2 1/2 _ 2 2 2 2 - 17/2 17/2 17/2 17/2

Музыка 2 2 2 2 2 8 8 8 8 8 70 70 70 70 70

Физическое 
развитие

Физическая культура 3 3 3 3 3 12 12 12 12 12 105 105 105 105 105

Итого: 10 10 11 12 13 40 40 44 48 52 350 350 385 385 455



Группа раннего
возраста

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

Чтение
художественной

литературы

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Конструктивно-
модельная

деятельность

1 раз в неделю
/во 2 половине дня/

1 раз в неделю
/во 2 половине дня/

1 раз в неделю
/во 2 половине дня/

1 раз в неделю
/во 2 половине дня/

1 раз в неделю
/во 2 половине дня/

Социально-
коммуникативное
развитие

Совместная деятельность, режимные моменты, в ООД данная область решается интегрированно в ходе освоения всех
образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.

Формирование 
начальных 
представлений о 
ЗОЖ

Совместная деятельность, режимные моменты, в ООД данная область решается интегрированно в ходе освоения всех 
образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области

Приобщение к    
искусству

Совместная деятельность, режимные моменты, в ООД данная область решается интегрированно в ходе освоения всех
образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.


